Таблица sin, cos, tg и ctg за минуту
1. Нарисуйте таблицу
[image: https://avatars.mds.yandex.net/get-zen_doc/987771/pub_5b9769ab46f39d00aa67618c_5bfd87824bba00210930c9e2/scale_600]
2. Впишите в строку синуса цифры 0, 1, 2, 3, 4
3. Вычислите из каждой цифры квадратный корень 
[image: https://avatars.mds.yandex.net/get-zen_doc/1054867/pub_5b9769ab46f39d00aa67618c_5bfd89ad750e9500aa23cd2b/scale_600]
Примечание. Цифры 2 и 3 оставляем под знаком корня.
4. Разделите все полученные значения на 2
[image: https://avatars.mds.yandex.net/get-zen_doc/114080/pub_5b9769ab46f39d00aa67618c_5bfd89ad793dec00aa6087ab/scale_600]
5. Перепишите в строку косинуса значения синуса в обратном порядке
6. Тангенс получается делением синуса на косинус
7. Перепишите в строку котангенса значения тангенса в обратном порядке

Тригонометрия «на ладони»
[image: http://hnu.docdat.com/pars_docs/refs/193/192616/img8.jpg]
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Примечание.  Для определения косинуса угла отсчёт пальцев производится от большого пальца руки.
Тригонометрическая окружность
Тригонометрическая окружность — это самый простой способ начать осваивать тригонометрию. Она легко запоминается, на ней есть всё необходимое. Тригонометрическая окружность заменяет десяток таблиц.
[image: ]
МНЕМОНИКА – ИСКУССТВО ЗАПОМИНАНИЯ 
МНЕМОТЕХНИКА ПОМОГАЕТ ОСВАИВАТЬ СЛОЖНЫЙ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ ТЕОРЕТИЧЕСКИЙ МАТЕРИАЛ. ВЕДЬ ДЛЯ МНОГИХ УЧЕНИКОВ САМОЕ СЛОЖНОЕ - НЕ  НАУЧИТЬСЯ ИСПОЛЬЗОВАТЬ И ПОНИМАТЬ ТЕОРЕМУ ИЛИ ПОНЯТИЕ, А ВЫУЧИТЬ  ФОРМУЛИРОВКУ И НУЖНЫЕ СВЕДЕНИЯ. БУКЛЕТ «МНЕМОНИКА ТРИГОНОМЕТРИИ» ПРИЗВАН ПОМОЧЬ УЧЕНИКАМ БЕЗ ОСОБЫХ ЗАТРУДНЕНИЙ ЗАПОМНИТЬ ВСЕ НЕОБХОДИМЫЕ ЗНАЧЕНИЯ ТАБЛИЦЫ ТРИГОНОМЕТРИЧЕСКИХ ФУНКЦИЙ.
[image: https://net3marketing.com/wp-content/uploads/2014/08/Medical-Mnemonics-Animated-Explainer-Video-Production-by-Net3Marketing.png]

Контактная информация:
электронная почта: danil.grom-ov@yandex.ru
номер телефона: +79001213141
Основные формулы тригонометрии
[image: http://fizmat.by/pic/MATH/page135/im1.png]
[image: https://ds04.infourok.ru/uploads/ex/049f/000052be-2e94a1dc/hello_html_m5f965fdd.jpg]
Чему равен синус 60 градусов? А чему равен тангенс 30°? Вот-вот. Пришлось напрячься, чтобы вспомнить, и не факт, что правильно.



МНЕМОНИКА ТРИГОНОМЕТРИИ
Тригонометрия – это просто.
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